
令和５年度　津高東京同窓会「総会・親睦パ ーティ」報告
　令和５年度・津高東京同窓会総会・親睦パーティーが、９月 16 日土曜日、4 年ぶりにア
ルカディア市ヶ谷私学会館３階富士の間にて開催されました。コロナ禍後の最初の同窓会で
す。本年度のテーマは、「再開そして再会」です。 
　当日は、昭和 27 年卒 3 名の大先輩から、この春に卒業したばかりの新会員まで、総勢
198 名が一堂に集いました。出席者の内訳は、一般会員 173 名、新会員 3 名を含む学生 17 名、
来賓恩師 8 名でした。また、33 名の方から 217,000 円のご寄付を頂きました。
　9 月とは思えない 33℃の真夏日で厳しい暑さの中での同窓会となりました。

1. 総会・親睦パーティの準備
　今年度の輪番幹事は昭和 48 年卒と昭和 60 年卒です。これまで事務局の方々と共に 4 年に
わたって何度も会議や準備を行ってきました。９時に会場に集合し、全体ミーティングの後、
担当別に分かれてミーティングを行いました。
　10 時 20 分より、来場者の誘導・案内を開始しました。例年どおり、会場入口に寄付受付
テーブルを設置しました。今年度も、会の途中で司会者から寄付を呼びかけることとし、総
会・親睦パーティ開始後も会場後方に寄付受付テーブルを設置して、会場後方でご寄付の対
応をいたしました。

２．総会
　卒業年次ごとに丸テーブル 22 卓を囲ん
での着席となりました。総会は昭和 49 年
卒吉田万里子新副会長の司会で定刻 11 時
30 分に開始しました。
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（１）津高東京同窓会会長挨拶
　最初に、昭和 49 年卒西村修一新会長から挨拶がありました。

（挨拶要旨） コロナ禍の影響で 4 年ぶりの会となりリスタート
を切ったことと、田村前会長をはじめ前事務局の方々への感
謝を述べられました。会場が変更になったこと、開催日が 5
月から 9 月に変更されたこと、役員体制が一新されたこと、
デジタル機器を駆使して経費節減を図ったこと、物価高騰に
より会費が 7,000 円から 10,000 円になったことについて説明
があり、運営は寄付金によって賄われているので、寄付をお
願いしたいと挨拶がありました。

（２）事業報告・会計報告
司会者から、平成 31 年度から令和 4 年度の事業報告、運営

委員会の開催状況、輪番幹事会の開催状況、役員・事務局体
制の改選報告と紹介、及び会計・寄付金の報告がありました。 

（３）来賓紹介
続いて、来賓の方々が紹介されました。本部同窓会会長・

飯田俊司様、副会長・佐々木とし子様、 小柴真治様、大阪同
窓会会長・岸野文郎様、名古屋同窓会副会長・水野周子様、
津高等学校校長・辻成尚様にご出席を頂きました。 
　そして、辻成尚校長から、津高校の近況（1 学年 40 名学級
８クラス、65 分 5 限授業）、進路指導及び課題と今後の目標
とご挨拶を頂きました。
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３．親睦パーティ
12 時より、昭和 48 年卒の丸山純一さん、昭和 60 年卒の新弘行さんの司会で 親睦パーティ

が始まりました。お二人の司会は、3 日前のメンバー変更であったにもかかわらずユーモア
を交え滑らかで、息が合い掛合いも絶妙でした。

（１）講演「炭酸で若く美しく健康に」
　前田真治様（昭和 48 年卒業生、内科医師、現在、国際医療福祉大学大学院リハビリテー
ション学分野教授、同大学クリニック院長、日本温泉科学会会長、日本人工炭酸泉研究会会
長、日本温泉協会副会長）
　日本テレビ「世界一受けたい授業」、テレビ朝日「タケシのみんなの家庭医学」「林修の今
でしょ！」等 230 本以上のテレビに出演された画面と撮影エピソードの紹介と、炭酸水ブー
ムがいかにして起きたかを解説して頂きました。
炭酸に血行改善作用があることを研究され、実演を交えて炭酸で若く美しく健康に生きる
様々な方法を紹介して頂きました。会場で行われた血行改善効果の確認実験には前田先生と
同じ昭和 48 年卒の小口さん、吉家さんが協力してくれました。
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（２）招待恩師紹介
　母校の恩師である牛尾俊治先生（担当
教科：物理、平成 10 年～ 25 年在任）と、 
上村和弘先生（担当教科：英語、 平成 17
年～ 26 年在任）をお招きし、ご挨拶を
頂きました。 

（３）乾杯
　本部同窓会　飯田俊司会長より、ご挨拶として、三
重県の多気にＶＩＳＯＮという大型総合レジャー施設
が開業したり大きく変わってきていると故郷の最新情
報をご披露いただき、声高らかに乾杯のご発声をいた
だきました。

（４）歓談
　乾杯後、卒業年次ごとのテーブルでは、在校時代の
思い出話や、近況報告などに花が咲きました。 
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（５）新会員紹介
　今年の春に津高を卒業された新会員３名が壇上に上がり、自己紹介や抱負を述べました。
また、コロナ禍で初出席となった令和 2,3,4 年卒業生の方々を代表して令和２年卒の林太陽
君に挨拶していただきました。

（６）輪番幹事交代式
来年度の輪番幹事は昭和 49 年卒と昭和

50 年卒、昭和 61 年卒の方々です。出席の
幹事担当学年の皆さんに登壇して頂きま
した。幹事を代表して 49 年卒の神戸洋史
さんが「来年も今年に負けないよう新しい
企画を入れて、この場で良い会にしたいと
思います」と力強く挨拶されました。

（７）校歌斉唱
昭和 48 年卒の前田真理子さんの歌唱指導と指揮の下、全員で津中学校、津高等女学校、 

津高等学校の順に校歌を斉唱しました。 懐かしい校歌の歌声に包まれて、皆さん青春に思
いを馳せ、また同窓の絆を確かめ合ったことでしょう。
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 （８）閉会
あっという間に時間は過ぎ、閉会の時間になりました。楽し

い時間は瞬く間に過ぎてしまいます。輪番幹事を代表して昭和
48 年卒の石飛光基氏から、ご列席を頂きました皆様にお礼を申
し述べました。 

　無事、輪番幹事を全うし、 同窓会を成功裏に終えることが出
来ました。これは、ひとえに、コロナ禍の影響もある中、ご参
加頂いた卒業生の皆様と、4 年に亘り、ご支援・ご指導頂いた
事務局の皆様のご協力の賜物と思います。心より感謝申し上げ
ます。

石飛氏

 令和５年度輪番幹事一同




